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TIPO DE ANÁLISIS                                             HORARIO   Lu a Vie  7 a 10.30 hs. 
CALCIO EN ORINA DE 24 HS.                                             Sábados 7.30 a 10 hs. 
                                                                                               O en horario a convenir 
 
PREPARACIÓN PREVIA  CONCURRIR CON CREDENCIAL Y DNI 
Estos análisis requieren una preparación previa esencial para lograr 
resultados correctos. Lea atentamente las indicaciones. 
RÉGIMEN PREVIO: 
Primer día: el paciente deberá abstenerse de ingerir alimentos que contengan 
huevos, lácteos y sus derivados. No juntar orina. 
Segundo día: el paciente deberá abstenerse de ingerir alimentos que 
contengan huevos, lácteos y sus derivados. No juntar orina. 
Tercer día: el paciente deberá abstenerse de ingerir alimentos que contengan 
huevos, lácteos y sus derivados. No juntar orina. 
Cuarto día: el paciente deberá abstenerse de ingerir alimentos que contengan 
huevos, lácteos y sus derivados. Deberá orinar al levantarse, NO juntar esa 
orina (anotar la hora). 
Se debe suspender la medicación de Calcio también. 
RECOLECCIÓN O TOMA DE MUESTRA 
A partir de ese momento DEBERÁ JUNTAR TODA LA ORINA CADA VEZ QUE 
ORINE, debe ser toda la cantidad, incluso la de la noche y la de la mañana 
siguiente,  terminando la recolección a la misma hora en que comenzó el día 
anterior desechando. Mantener en lugar fresco. Llevar todo lo recogido al 
laboratorio. 
DOCUMENTOS ASOCIADOS No posee 
POR FAVOR, cumpla con estas instrucciones.LA CALIDAD es nuestro objetivo. 
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