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TIPO DE ANÁLISIS               HORARIO  Lu a Vie 7 a 10 hs. 
ESPERMOCULTIVO 

PREPARACIÓN PREVIA  CONCURRIR CON CREDENCIAL Y DNI 

• La muestra debe tomarse con 48 horas de abstinencia sexual y con una 

retención urinaria mínima de 1 hora. 

• Sin tratamiento antibiótico desde 72 horas antes o más (salvo expresa 

indicación médica) 

• Si estuvo recientemente en tratamiento con antibióticos traer el nombre y la 

fecha en que dejó de recibirlos. 

Tener una retención urinaria mínima de una hora (en lo posible mayor 

tiempo). Una vez transcurrido ese tiempo, realizar una cuidadosa higiene del 

siguiente modo: lavar el pene con agua y jabón nuevo, con retracción de la 

piel (prepucio). Enjuagar con abundante agua. 

 
RECOLECCIÓN O TOMA DE MUESTRA 

• Inmediatamente después de terminada la higiene recolectar 10 ml del primer 

chorro de orina en un frasco estéril. El frasco deberá permanecer tapado 

hasta ese momento. IMPORTANTE: El laboratorio le entregará el frasco estéril 

marcado en 10 ml que es lo que debe juntar y descartar la orina restante.  

• Por masturbación se recoge todo el esperma en un frasco estéril provisto por 

el laboratorio. 

Llevar de inmediato al laboratorio a temperatura ambiente.  
DOCUMENTOS ASOCIADOS No posee 
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