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TIPO DE ANÁLISIS                        HORARIO   Lunes a Viernes 7 a 18 hs. 
ESTEATOCRITO 
                     
PREPARACIÓN PREVIA  CONCURRIR CON CREDENCIAL Y DNI 
Estos análisis requieren una preparación previa esencial para lograr resultados 

correctos. Lea atentamente las indicaciones. 

Niños hasta 2 años 

Deben comer durante el día un total de 2 grs de manteca o 2 cucharadas de 

aceite de maíz por kilogramo de peso (por ejemplo: si pesa 10 kg deberá comer 

20 gr. de manteca distribuidos en el día) 

NO INGERIR verduras de hoja ni hollejos. 

Niños de 2 a 12 años 

Deben comer durante un día, un total de 30 – 50 grs de manteca distribuidos 
durante las comidas. 
NO INGERIR verduras de hoja ni hollejos. 

Adultos 

Distribuir en las comidas habituales durante 1 día, 3 cucharadas de aceite, 3 
rodajas de jamón con grasa, dos cucharadas de crema de leche entera, 1 
cucharada de manteca y 1 trozo de queso mantecoso. 
NO INGERIR verduras de hoja ni hollejos. 

 
RECOLECCIÓN O TOMA DE MUESTRA 
Al día siguiente, recolectar una muestra de materia fecal en el recipiente 

entregado por el laboratorio. En caso de no poder recolectarla, seguir la dieta 

hasta la recolección. 

Mezclar bien la materia fecal. Remitir al laboratorio. 

 
DOCUMENTOS ASOCIADOS 
No posee. 

POR FAVOR, cumpla con estas instrucciones.LA CALIDAD es nuestro objetivo. 
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